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XXII JORNADAS DE PEDIATRIA

INFORMAÇÕES GERAIS

As inscrições podem ser enviadas para o secretariado 
ou através do site jornadaspediatriahsm.com
juntamente com o pagamento ou o comprovativo de 
transferência bancária.

COMUNICAÇÕES ORAIS / POSTERS

Os resumos devem ser enviados até ao dia 16 de 
dezembro de 2015 através do site 
jornadaspediatriahsm.com (máximo de 300 palavras 
Arial 11 e espaçamento a 1,5 linhas).

A seleção dos trabalhos será feita até ao dia 23 de 
dezembro (é obrigatória a inscrição do 1º autor nas 
Jornadas). Prémios para a melhor comunicação oral e 
melhor poster.

Comunicações orais: 7 minutos de apresentação com 
3 minutos de discussão.

Posters: apresentação em sala (3 minutos de 
apresentação com 2 minutos de discussão) ou em 
exposição (formato papel)



8.00 Abertura do secretariado

9.00 Introdução, definições e espetro da analgesia e 
sedação | Elsa Santos

9.30 Escalas de avaliação | Priscila Carreira

9.45 Fisiopatologia: Via aérea e aparelho cardiovascular | 
Joana Rios

10.15 Classificação da Sociedade Americana de Anestesia 
(ASA) | Helena Roxo

10.30 Pausa para café

11.00 Algoritmo da analgesia e sedação: 

Espaço Físico, Equipamento e Recursos humanos | 
Priscila Carreira

Avaliação prévia e monitorização| Rodrigo Sousa 

Critérios de alta e orientações pós‐alta | Joana Gil

12.00 Almoço (livre)

13.30 Fármacos | Joana Rios

Analgésicos

Sedativos

Antídotos

14.00 Efeitos adversos e manejo da via aérea | Helena 
Roxo

14.30 Atuação:

Dor aguda | Elizabete Vieira

Sedação não farmacológica | Priscila Carreira

Sedação farmacológica para procedimentos não 
dolorosos | Joana Gil

Analgesia e sedação para procedimentos dolorosos 
minor | Sofia Almeida 

Analgesia e sedação para procedimentos dolorosos 
major | Sofia Almeida

15.45 Pausa para café

16.00 Casos Práticos | Elsa Santos

17.00 Avaliação e encerramento

XXII JORNADAS DE PEDIATRIA

CURSO 1
ANALGESIA E SEDAÇÃO EM PEDIATRIA
Responsável | Elsa Santos



CURSO 2
DOENÇA METABÓLICA – QUEM CONHECE NÃO ESQUECE!
Responsável | Ana Gaspar

Apoio BioMarin
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8.00 Abertura do secretariado

14.00 Doença Metabólica na urgência:

Acidúrias orgânicas: clínica e terapêutica | Cláudia 

Costa

Leucinose: clínica e terapêutica | Patrícia Janeiro

Glicogenose: clínica e terapêutica | Cláudia Costa

16.00 Pausa para café

16.30 Casos clínicos | Ana Gaspar, Patrícia Janeiro, 

Cláudia Costa

17.00 Rastreio neonatal alargado | Laura Vilarinho

17.30 MPS – overview | Patrícia Janeiro



8.00 Abertura do secretariado

9.00 A criança não é um adulto pequeno: as 

especificidades da farmacocinética em idade 

pediátrica | Helena Fonseca

9.30 Pharmacotherapy in paediatric intensive care –

clinical vs. regulatory needs | Marek Migdal

10.30 Pausa para café

11.00 New drugs development for respiratory diseases | 

the PDCO EMA experience

11.45 Casos clínicos e exercícios práticos | Ricardo 

Fernandes

12.15 The Paediatric Regulation and the role of the 

Pediatric Committee at the EMA | Paolo Tomasi

(by videolink)

13.00 Almoço (livre)

14.00 Psicofármacos em idade pediátrica | Luis Câmara 

Pestana

14.45 Medicamentos órfãos e Pediatria – what else? | 

João Rocha, Bruno Sepodes

15.30 Casos clínicos e exercícios práticos | Ricardo 

Fernandes

16.00 Pausa para café

16.30 Como é que o INFARMED comunica com os 

profissionais de saúde e com o público? | 

Margarida Guimarães, Vasco Maria

17.30 Clinical investigation of medicinal products in the

paediatric population | Marek Migdal, Vasco 

Maria, Luis Câmara Pestana, Ricardo Fernandes, 

Hugo Tavares, Helena Fonseca

18.00 Teste de escolha múltipla e avaliação do curso

XXII JORNADAS DE PEDIATRIA

CURSO 3
FARMACOLOGIA CLÍNICA PEDIÁTRICA
Responsável | Helena Fonseca



8.00 Abertura do secretariado

NASCER BEM
Moderadores | Joana Saldanha, Carlos Moniz

9.00 A Obstetrícia a olhar pelo feto | Mónica Centeno
9.20 Atuação na sala de partos | Graça Oliveira

RESPIRAR
Moderador | João Costa

9.40 Ventilação não invasiva‐ da rampa de oxigénio ao 
CPAP Bifásico | Inês Girbal

10.00 Ventilação invasiva‐ do IMV ao…. VG e … | Cláudia
Fernandes

10.20 VAF – que opção? | Ana Rita Prior
10.40 Cuidados de enfermagem | Fátima Sousa, Ana 

Rebotim
11.00 Pausa para café

COMER
Moderador | Margarida Abrantes

11.30 Por via entérica | Luís Pereira da Silva
11.50 Por via parentérica | Israel Macedo
12.10 Para além da prescrição médica… | Filipa Fonseca, 

Liliana Pombeira
12.30 DISCUSSÃO
13.00 Almoço

PENSAR
Moderador | António Levy

14.00 Prevenir lesão do SNC | André Graça
14.20 Prognóstico: da clínica à ECO TF à RMN | Sofia

Quintas
14.40 O desenvolvimento começa ao nascer | Manuel

Cunha

SENTIR
Moderador | Manuela Baptista

15.00 Tocar | Fernanda Amaral
15.20 Ver | Susana Teixeira
15.40 Ouvir | Raquel Gouveia
16.00 Dor? Claro que não! | Graça Roldão
16.20 DISCUSSÃO
16.50 Pausa para café
17.00 Teste de avaliação (facultativo)

CURSO 4
O QUE PRECISA UM PRÉ‐TERMO?
Responsável | Joana Saldanha e Carlos Moniz
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8.00 Abertura do curso

8.30 Informações e objetivos do curso | Miroslava 

Gonçalves

8.40 Displasia congénita da anca | Graça Lopes

9.00 Malformações congénitas da mão | Filipa  Silva

9.20 Malformações congénitas dos membros inferiores 

e pé | Cassiano Neves

9.40 Malformações congénitas e adquiridas da coluna 

vertebral | Jorge Mineiro

10.00 Pausa para café

10.30 Sinovite transitória da anca (da suspeita ao 

tratamento) | Miguel Botton

10.50 Doença de Perthes (investigação clínica) | Joana 

Teixeira

11.10 Pronação dolorosa (identificar e tratar) | João

Correia

11.30 Artrites Idiopáticas Juvenis  | Filipa Ramos

11.50 Osteomielite | José Portela

12.10 Identificar por imagem | Luísa Lobo

12.30 Lesões do desporto | Pedro Fernandes

13.00 Encerramento do curso

XXII JORNADAS DE PEDIATRIA

CURSO 5
PATOLOGIA MÚSCULO‐ESQUELÉTICA INFANTIL
Responsável | Miroslava Gonçalves



8.00 Abertura do secretariado

8.30 Distribuição da documentação

9.00 Ingestão acidental de corpos estranhos | Ana 

Isabel Lopes

9.30 Impacto alimentar | Helena Loreto

10.00 Ingestão acidental de cáusticos | Paula Mourato

10.30 Sessão de casos clínicos (discussão interativa)

11.00 Pausa para café

11.30 Hemorragia digestiva alta e hemostase

endoscópica | João Lopes, Patrícia Santos

12.10 Hemorragia digestiva baixa | Helena Loreto

12.40 Sessão de casos clínicos (discussão interativa)

13.00 Almoço (livre)

14.00 Visita virtual a uma Unidade de Endoscopia 

Digestiva | Ima Figueiredo

14.20 Falência hepática aguda | Marisa Vieira

14.50 Pancreatite aguda | Sara Azevedo

15.20 Sessão de casos clínicos (discussão interativa)

15.40 Pausa para café

16.00 Impacto fecal | Sara Azevedo e Catarina Maltez

16.30 Anestesiologia em endoscopia digestiva | Helena 

Roxo

17.00 Sessão de casos clínicos (discussão interativa)

17.30 Avaliação final de conhecimentos (facultativa) e 

Avaliação do curso

18.15 Encerramento 

CURSO 6
URGÊNCIAS EM GASTROENTEROLOGIA PEDIÁTRICA
Responsável | Ana Isabel Lopes
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8.00 Comunicações  livres

Moderadores | Ana Mouzinho, Patrícia Janeiro

9.00 Mesa Redonda | IDADES DIFERENTES, DIFERENTES 

PERSPETIVAS

Presidente | Jorge Saraiva

Moderador | Carlos Moniz

Recém‐nascido | Raquel Gouveia

Latente e criança | Ana Sofia Paulino

Adolescente | Sérgio Neves

Do Recém‐nascido ao Adolescente | Pedro Dias 

Ferreira

10.30 Pausa para café

11.00 Sessão de abertura

11.30 Conferência
O QUE É A DOR 
António Lobo Antunes, Filipe Almeida
Presidente | Maria do Céu Machado

12.30 Comunicações  livres

Moderadores | António Levy Gomes, Brígida Robalo

13.30 Almoço (livre)

SIMPÓSIO KEDRION

IMUNODEFICIÊNCIAS PRIMÁRIAS

Susana Lopes da Silva

14.30 Mesa Redonda | DOR AGUDA, DOR CRÓNICA
Presidente | Gonçalo Cordeiro Ferreira
Moderador | José Gonçalo Marques
Urgência |  Susana Castanhinha
Neurologia |  Joana Coelho
Gastroenterologia | Paula Mourato
Cirurgia | João Albuquerque
Reumatologia | Filipa Ramos
Hematologia | Anabela Morais

XXII JORNADAS DE PEDIATRIA

JORNADAS | 21 DE JANEIRO



16.00 Pausa para café

16.30 BREVES
Moderadores | Paulo Oom, Ana Gaspar
Hormona do crescimento no Prader‐Willi | Lurdes 
Sampaio
Quando referenciar à Cardiologia Pediátrica | Mónica 
Rebelo
Probióticos no Imunodeprimido| Magda Rodrigues
Vacinas anti meningocócicas  | Filipa Prata
Diagnóstico precoce de obstrução LCI | Carolina 
Constant
Normotermia ativa | Marisa Vieira

17.30 Posters em sala
Moderadores | Teresa Moreno, José Esteves da Silva

20.00 Convívio

XXII JORNADAS DE PEDIATRIA

JORNADAS | 22 DE JANEIRO

8.30 Comunicações livres

Moderadores | Ana Raquel Saianda, Ricardo 

Fernandes

10.00 Conferência
ORGANIZAÇÃO DOS CUIDADOS PALIATIVOS EM 
PEDIATRIA: ONDE ESTAMOS E ONDE PODEMOS 
CHEGAR | Richard Hain e Ana Lacerda
Moderadora | Celeste Barreto

11.00 Pausa para café

11.30 Mesa redonda | ABORDAGEM TERAPÊUTICA NA 
DOR
Presidente | A. Caldas Afonso
Moderadora | Teresa Bandeira
Graduar e classificar a dor | Ananda Fernandes
Os limites da analgesia | Leonor Boto
Tratamentos não farmacológicos | Luís Abrantes
Participação dos pais. Como ajudar| Nélia Correia
A dor em cuidados paliativos | Ignácio Gutiérrez
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13.30 Almoço

SIMPÓSIO LABORATOIRES THÉA

PATOLOGIAS FREQUENTES DA SUPERFÍCIE OCULAR 

NA CRIANÇA | Eduardo Silva, Ana Fonseca

14.30 BREVES 
Moderadores | Gustavo Rodrigues, Ana Paula 
Martins
Novos anticoagulantes orais | Filipa Durão
Litíase do aparelho urinário , como orientar? | 
Andreia Felizes
Alopurinol como neuroreceptor | Isabel Sampaio
Hipertensão arterial: importância do MAPA e MRPA | 
Duarte Martins
Equivalentes migranosos – Quando a dor não dói? | 
Tiago Santos
Autismo e dor | Cláudia Bandeira de Lima

15.30 Posters em sala
Moderadores | Margarida Abrantes, Artur Sousa

16.00 Pausa para café

17.00 Sessão de Encerramento e Entrega de Prémios

XXII JORNADAS DE PEDIATRIA
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FICHA DE INSCRIÇÃO

Nome ____________________________________________
Tel. ______________________________________________
E‐mail ____________________________________________
Médico Pediatria  Outra especialidade _____________
Outra Profissão ____________________________________
Local de trabalho ___________________________________

Inscrições (assinale com um X as opções):

JORNADAS – 21 e 22 de janeiro………………………………….. 65,00€

Simpósio Kedrion (gratuito/inclui almoço)…..………...
Simpósio Théa (gratuito/inclui almoço)....................

CURSOS – 20 de janeiro
(decorrem em simultâneo, com exceção do curso 2 e 5)

1. Analgesia e Sedação em Pediatria……………………………..40,00€
2. Doença Metabólica – quem conhece não esquece!.... 30,00€
3. Farmacologia Clínica Pediátrica……..……..…..……..…….. 40,00€
4. O que precisa um Pré‐termo?……..……..……….…..……… 40,00€
5. Patologia Músculo‐Esquelética Infantil……..……..……… 30,00€
6. Urgências em Gastroenterologia Pediátrica……..……… 40,00€
7. Curso 2 + Curso 5………………………………………………….…..60,00€

Formas de pagamento (assinale com um X as opções):

Transferência bancária para o NIB 0018 0003 2940 0488 0205 6 
Banco Santander Totta
(obrigatório enviar o comprovativo para o secretariado, 
indicando o nome do inscrito)

Cheque nº_____________________________________ 
do Banco ______________________ endossado a ACSM
Numerário ___________,_____ €

Recibo em nome de _____________________________

NIF ________________________________

Assinatura __________________________
Data ____/____/______

Enviar  ficha de inscrição para o secretariado por e‐mail, carta ou fax. Margarida 
Vales – Departamento Pediatria do HSM – Av. Prof. Egas Moniz, 1649‐035 Lisboa
Fax: 217805623    E‐mail: departamentodepediatria@chln.min‐saude.pt
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PATROCINADORES



Apoio:

SECRETARIADO
Margarida Vales

Departamento de Pediatria
do Hospital de Santa Maria, CHLN

Av. Prof. Egas Moniz, 1649‐035 Lisboa
Fax: 217805623

E‐mail: departamentodepediatria@chln.min‐saude.pt

www.jornadaspediatriahsm.com


